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WSTĘP 
 

Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Niesie za sobą 
powaŜne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczególnie w kontekście chorób infekcyjnych 
(HIV, Ŝółtaczka, choroby weneryczne, gruźlica.) Narkomania powstaje na podłoŜu 
przeobraŜeń zachodzących we współczesnym cywilizowanym świecie i staje się powaŜnym 
problemem społecznym. 

Zmiany społeczno – ekonomiczne dokonujące się  w naszym kraju sprzyjają 
rozpowszechnianiu się mody na uŜywanie środków psychoaktywnych. 

Głównym celem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest ograniczenie 
uŜywania narkotyków oraz związanych z tym problemów. Zadania ujęte w nim 
skoncentrowane są na rozwijaniu i popieraniu działalności informacyjnej i kulturalnej 
podejmowanej w celu informowania społeczeństwa o szkodliwości narkomanii oraz 
prowadzenia działalności wychowawczej i zapobiegawczej polegającej na :  
- promocji zdrowego stylu Ŝycia, - wspieraniu działalności placówek prowadzących 

działalność zapobiegawczą w środowiskach zagroŜonych uzaleŜnieniem od środków 
narkotycznych,  

- podejmowaniu i wspieraniu działań lokalnych oraz innych inicjatyw społecznych. 
 
Podstawą działań związanych z zapobieganiem narkomanii stanowią ustawa z dnia 29 

lipca 2005 r. o przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. z 2005 r.  Nr 179, poz. 1485) 
  
  

ROZDZIAŁ I. 
PODSTAWOWE CELE  PROGRAMU 

 
Celem głównym programu jest przeciwdziałanie rozszerzaniu się narkomanii oraz problemom 
jej towarzyszącym na terenie Gminy Nędza.  
Będzie on realizowany w obszarze działania obejmującego głównie profilaktykę.  
Profilaktyka ma na celu: 

1. Zwiększenie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat  problemów związanych z 
uŜywaniem narkotyków (prowadzenie działalności informacyjnej poprzez media i 
publikacje; ogłaszanie danych na temat epidemiologii i działania placówek 
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prowadzących działalność profilaktyczną; organizowanie kampanii edukacyjnych na 
temat problematyki narkomanii). 

2. Wzrost zaangaŜowania społeczności lokalnych w działania profilaktyczne                 
(uwzględnienie problematyki w gminnej strategii rozwiązywania problemów 
społecznych, wspieranie lokalnych inicjatyw działań profilaktycznych na terenie 
Gminy, szkół podstawowych, organizacji pozarządowych itp. 

3. Zintegrowanie działań profilaktycznych (młodzieŜ , rodzice, wychowawcy) - wsparcie 
finansowe i merytoryczne programów profilaktycznych adresowanych do wszystkich 
zainteresowanych równocześnie: młodzieŜy, rodziców i nauczycieli. 

4. Udostępnianie oferty terapeutycznej (współpraca z organizacjami pozarządowymi i 
instytucjami opiekuńczo – wychowawczymi dla dzieci i młodzieŜy 

  
   

ROZDZIAŁ II. 
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII 

  
1. Działalność szkoleniowa 
1) Przeszkolenie członków Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, pedagogów, przedstawicieli jednostek kultury oraz innych placówek 
gminy w zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia narkomanii. 

2) Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej - artykuły problemowe w  
prasie. 

3) InstruktaŜ dla rodziców, nauczycieli, trenerów, wychowawców, pedagogów i 
realizatorów programów profilaktycznych. 

4) Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno – edukacyjnych, kolportaŜ wydawnictw – 
ulotek , plakatów , broszur itp. 

 
2.   Działalność profilaktyczna 
1) Propagowanie zdrowego stylu Ŝycia.  
2) Pomoc dzieciom i młodzieŜy w zagospodarowaniu czasu wolnego i organizacji 

wypoczynku  (zwłaszcza w czasie ferii zimowych i letnich). 
3) Uświadamianie rodzicom problemów zaŜywania narkotyków przez dzieci i młodzieŜ. 
4) Wspieranie działalności kulturalnej i sportowej prowadzonej w połączeniu z 

profilaktyką uzaleŜnień. 
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5) Zwiększenie nadzoru administracyjno – prawnego nad uprawą roślin zawierających   
substancje, których uŜywanie moŜe prowadzić do narkomanii. 
  

3.    Bezpośrednia pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleŜnionym 
1) Mobilizowanie uzaleŜnionych osób do poddawania się leczeniu odwykowemu, pomoc 

w dotarciu do placówek. 
2) Monitoring środowisk dotkniętych i zagroŜonych problemem narkomanii.  
3) Stałe współdziałanie z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Nędzy w 

zapewnieniu niezbędnej pomocy materialnej osobom podejmującym leczenie i 
wychodzącym z uzaleŜnienia. 

4) Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 
psychospołecznej i prawnej. 

5) Informowanie   społeczności    lokalnej   o  moŜliwościach  podjęcia leczenia 
odwykowego i  uzyskaniu pomocy specjalistycznej w tym zakresie  (adresy, telefony, 
transport). 

6) Utrzymywanie stałego kontaktu i współpracy z: 
-    Poradnią UzaleŜnień  w Raciborzu oraz ośrodkami terapeutycznymi, 
-    Ośrodkiem Leczenia Narkomanów MONAR w Gliwicach, 
-    Niepublicznym Zakładem Opieki Zdrowotnej MEDICUS w Nędzy, 
-    innymi instytucjami działającymi w tym zakresie. 

 
4.  Poprawa bazy materialnej do działań profilaktycznych i leczniczych 
Zakup materiałów, urządzeń, usług, i wyposaŜenia niezbędnych do realizacji zadań  
powyŜszego  programu. 

  
ROZDZIAŁ III. 

FINANSOWANIE PROGRAMU 
 

1) Kwotę przewidzianą na realizację zadań określa budŜet gminy 
2) Środki finansowe uzyskiwane z opłat za zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych 

w części przekazywane są na realizację niniejszego programu. 
3) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  sfinansuje:  
- szkolenie profilaktyczne, 
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- występy zespołów realizujących program profilaktyczny z zakresu narkomanii, 
spektakle profilaktyczne. 

- szkolenia w formie warsztatów dla uczniów, 
- szkolenia dla nauczycieli,  
- pogadanki, rozmowy na lekcjach wychowawczych na temat narkomanii, 
- apele poświęcone sposobom radzenia sobie w trudnych sytuacjach, 
- rozmowy z pielęgniarką, policją, kuratorami sądowymi na temat konsekwencji 

zaŜywania, posiadania narkotyków. 
  

 
ROZDZIAŁ IV. 

REALIZACJA PROGRAMU 
 
Realizatorem programu jest Urząd Gminy w Nędzy  w współpracy z jednostkami 
organizacyjnymi gminy, instytucjami kultury, Policją, Niepublicznym Zakładem Opieki 
Zdrowotnej MEDICUS w Nędzy oraz partnerami wyłonionymi w drodze konkursów za 
pomocą Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  
 
 


