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WSTEP

Narkomania stanowi wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym. Niesie za soba
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb infekcyjnych
(HIV, zottaczka, choroby weneryczne, gruzlica.) Narkomania powstaje na podtozu
przeobrazen zachodzacych we wspolczesnym cywilizowanym §wiecie i staje si¢ powaznym
problemem spotecznym.

Zmiany spoteczno — ekonomiczne dokonujace si¢ w naszym kraju sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkow psychoaktywnych.

Gléwnym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest ograniczenie
uzywania narkotykéw oraz zwiazanych z tym probleméw. Zadania ujete w nim
skoncentrowane sa na rozwijaniu i popieraniu dziatalnosci informacyjnej i kulturalnej
podejmowanej w celu informowania spoleczenstwa o szkodliwo$ci narkomanii oraz
prowadzenia dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej polegajacej na :

- promocji zdrowego stylu zycia, - wspieraniu dziatalno$ci placowek prowadzacych
dzialalno$¢ zapobiegawcza w S$rodowiskach zagrozonych uzaleznieniem od $rodkow
narkotycznych,

- podejmowaniu i wspieraniu dziatan lokalnych oraz innych inicjatyw spotecznych.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2008 — 2010 opracowany
zostal zgodnie z treScig Ustawy o przeciwdzialaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. oraz

zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii opracowany zostal w oparciu o
diagnozeg sytuacji w gminie Ne¢dza na podstawie ankiet przeprowadzonych wséréd miodziezy

Zespotu Szkolno — Gimnazjalnego.
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OPRACOWANIE ANKIETY

NA TEMAT UZYWANIA ALKOHOLU I NARKOTYKOW

Badania przeprowadzano wsrod mlodziezy zespotu Szklono Gimnazjalnego w Nedzy.

Liczba ankietowanych 20 os6b. W badaniach udzial brato 40% dziewczyn 1 60 % chtopcow.

Stosunek procentowy oséb ankietowanych

60%

40%

dziewczyny chitopcy

Zrodto: badania wiasne

Ankietowanym zadano 15 pytan z zakresu zainteresowan, wolnego czasu, znajomosci

problemow alkoholowych i narkotykowych.

Na pytanie dlaczego mtody cztowiek sigga po narkotyki, az 10 oséb odpowiedziato ze

dla szpanu, na drugim miejscu jest cickawos¢ a potem dlatego by zapomnie¢ o problemach.

DLACZEGO MLODY CZLOWIEK SIEGA PO NARKOTYKI?

ZAPOMNIENIE O

PROBLEMACH DOBRA ZABAWA
19% 22%

CIEKAWOSC
SZPAN 22%

37%

Zrodio: badania wlasne
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Ankietowani deklaruja, ze wiedza jak pomoc osobie siggajacej po narkotyki, jednakze

nie podaja konkretnych przyktadow.

Czy wiesz jak mozna pomodc osobie siegajacej po
narkotyki?

Zrddto: badania wiasne

Na zadane pytanie czy kto$ zachgcal Ci¢ do brania narkotykow znaczna wigkszo$¢
odpowiedziata ze nie, tylko w jednym przypadku zachgcajacym byla osoba obca, za§ w

drugim kto$ inny czego ankietowany nie chciat ujawnic.

Ve

Zrodto: badania whasne

Powyzsze wykresy jasno okreslaja stan wiedzy mtodych ludzi na temat problemu
narkotykow. Mtlodziez z terenu naszej gminy zna zagrozenia w swoim Srodowisku, radzi

sobie z nimi, nie korzysta z mozliwosci prob ,,skosztowania” narkotykow.
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ROZDZIAL 1.
PODSTAWOWE CELE PROGRAMU

Celem glownym programu jest przeciwdziatanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz problemom

jej towarzyszacym na terenie Gminy Nedza. Bedzie on realizowany w obszarze dzialania

obejmujacego gtownie profilaktyke.

Profilaktyka ma na celu:

1.

Zwigkszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwiazanych z
uzywaniem narkotykow (prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej poprzez media i
publikacje; ogtaszanie danych na temat epidemiologii i dziatania placowek prowadzacych
dziatalnos$¢ profilaktyczna; organizowanie kampanii edukacyjnych na temat problematyki

narkomanii).

Wzrost  zaangazowania  spotecznosci lokalnych ~w  dziatania  profilaktyczne
(uwzglednienie problematyki w gminnej strategii rozwiazywania problemow spotecznych,
wspieranie lokalnych inicjatyw dziatan profilaktycznych na terenie Gminy, szkot

podstawowych, organizacji pozarzadowych itp.

Zintegrowanie dziatan profilaktycznych (mtodziez , rodzice, wychowawcy) - wsparcie
finansowe 1 merytoryczne programoéw profilaktycznych adresowanych do wszystkich

zainteresowanych rownocze$nie: mtodziezy, rodzicow i nauczycieli.

Udostgpnianie oferty terapeutycznej (wspoitpraca z organizacjami pozarzadowymi i

instytucjami opiekunczo — wychowawczymi dla dzieci i mlodziezy

Szczegdtowy plan celow Programu Przeciwdziatania Narkomani w Gminie Nedza na lata

2008-2010 zawiera Zatacznik Nr 1.
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ROZDZIAL 11.
ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANTIA NARKOMANII

Dzialalno$¢ szkoleniowa
Przeszkolenie cztonkow Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, pedagogoéw, przedstawicieli jednostek kultury oraz innych placowek
gminy w zakresie rozpoznawania, diagnozy, zapobiegania oraz leczenia narkomanii.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej - artykuly problemowe w prasie.
Instruktaz dla rodzicéw, nauczycieli, trenerow, wychowawcow, pedagogow i realizatorow
programow profilaktycznych.
Zakup 1 dystrybucja materiatéw informacyjno — edukacyjnych, kolportaz wydawnictw —

ulotek , plakatéw , broszur itp.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

2) Pomoc dzieciom i1 milodziezy w zagospodarowaniu czasu wolnego 1 organizacji

3)
4)

wypoczynku (zwlaszcza w czasie ferii zimowych i letnich).
Uswiadamianie rodzicom problemoéw zazywania narkotykdéw przez dzieci i mtodziez.
Wospieranie dzialalno$ci kulturalnej 1 sportowej prowadzonej w polaczeniu z

profilaktyka uzaleznien.

5) Zwigkszenie nadzoru administracyjno — prawnego nad uprawa ro$lin zawierajacych

3.
1)

2)
3)

substancje, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.

Bezposrednia pomoc medyczna i terapeutyczna osobom uzaleznionym
Mobilizowanie uzaleznionych os6éb do poddawania si¢ leczeniu odwykowemu, pomoc w
dotarciu do placowek.

Monitoring srodowisk dotknigtych i zagrozonych problemem narkomanii.

State wspotdziatanie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nedzy w zapewnieniu

niezbgdne] pomocy materialnej osobom podejmujacym leczenie i wychodzacym z

uzaleznienia.
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4) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawne;.

5) Informowanie spotecznosci lokalne;j o mozliwosciach podjecia leczenia
odwykowego 1 uzyskaniu pomocy specjalistycznej w tym zakresie (adresy, telefony,
transport).

6) Utrzymywanie statego kontaktu i wspotpracy z:

- Poradnig Uzaleznien w Raciborzu oraz osrodkami terapeutycznymi,
- Osrodkiem Leczenia Narkomanéow MONAR w Gliwicach,
- Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej MEDICUS w Nedzy,

- innymi instytucjami dzialajacymi w tym zakresie.

4. Poprawa bazy materialnej do dzialan profilaktycznych i leczniczych
Zakup materiatoéw, urzadzen, ustug, i wyposazenia niezbednych do realizacji zadan

poOWyZszego programu.

5. Monitoring profilaktyki szkolnej

e Sprawozdanie z ilo$ci przeprowadzonych zaj¢é profilaktycznych wsrdéd uczniow
gimnazjum (sprawozdanie raz na kwartal) oraz szkolen (tematyka, ilo$¢ uczestnikow,
terminy szkolen).

e Sprawozdanie przedstawia pedagog szkolny do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych

e GKRPA w ciagu miesiaca przeprowadza analiz¢ sprawozdania oraz wyciaga wnioski

e Przewodniczacy GKRPA przedstawia Wojtowi Gminy wnioski dotyczace analizy

sprawozdawczej.
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ROZDZIAL I11.
FINANSOWANIE PROGRAMU

Kwote przewidziang na realizacj¢ zadan okresla budzet gminy.

Srodki finansowe uzyskiwane z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych

w czg$ci przekazywane sg na realizacjg niniejszego programu.

Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych sfinansuje:

szkolenie profilaktyczne,

wystepy zespotow realizujacych program profilaktyczny z zakresu narkomanii, spektakle
profilaktyczne.

szkolenia w formie warsztatow dla uczniow,

szkolenia dla nauczycieli,

pogadanki, rozmowy na lekcjach wychowawczych na temat narkomanii,

apele poswigcone sposobom radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

rozmowy z pielegniarka, policja, kuratorami sagdowymi na temat konsekwencji zazywania,
posiadania narkotykow;

wykonanie ulotek profilaktycznych.

Pedagog szkolny 1 dyrektor szkoty przedstawia rozliczenie finansowe Przewodniczacemu

GKRPA wraz z oryginalami rachunkow.

Komisja analizuje wykonanie budzetu za poszczegolny kwartaty.

Przewodniczacy GKRPA przedstawia Wojtowi Gminy wnioski dotyczace analizy

budzetowej za poszczegdlne kwartaty.
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ROZDZIAL 1V
ZALOZENIA EWALUACJI PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2008-2010 DLA GMINY NEDZA

1) Za przeprowadzenie ewaluacji programu odpowiedzialny jest Przewodniczacy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

2) Ewaluacja zewnetrzna i ewaluacja koncowa — po zakonczeniu kazdego etapu programu

3) Ankieta sprawdzajaca jeden raz w roku

4) Sprawozdanie Dyrektora Gimnazjum po zakofczeniu programu pod wzgledem

finansowym wraz z opinis pedagoga szkolnego po zakonczeniu programu

ROZDZIAL V
REALIZACJA PROGRAMU

Realizatorem programu jest Urzad Gminy w Nedzy w wspolpracy z jednostkami
organizacyjnymi gminy, instytucjami kultury, Policja, Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej MEDICUS w Negdzy oraz partnerami wylonionymi w drodze konkurséw za

pomoca Gminnej komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.



CELE I FINANSOWANIE PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI
W GMINIE NEDZA NA LATA 2008-2010

Zalacznik Nr 1

, ZRODELA 0SOBA
OPIS WSKAZNIKI WERYFIKACJI KOSZTY TERMIN ODPOWIEDZIALNA
1 2 3 4 5 6 7
. S . . . . Wyniki badan
covogoLNy | sy blae naomning | i plofiey el | iy i
gy Ne «sajaca p Y gimnazjalnej
CEL Zwiekszenie skutecznosci (Ieiz(s‘,zl;a ﬁ?ﬂ‘i?eg mkzgﬁcﬂzq zilii?ne'
SZCZEGOLOWY 1 profilaktyki szkolnej perymentuja Z162y SZKOINE]
z narkotykami gimnazjalnej
Liczba uczniow Informacje ze szkot
Podniesienie wiedzy uczestniczacych L Y
REZULTAT 1 i sw1ad0m95c1. miodne;y na w przedstawieniach Wyniki ewaluacji
temat skutkow i mechanizméw ) .
. ., spektakli + opinia
uzaleznien Postawy uczniow wobec
. pedagoga
poruszanych zagadnien
Organizacja przedstawien 2008
PROJEKT 1 teatrow profilaktyczno . 1 p.rzeds‘Fawmnle dla Umowa i fakturg za 500 74 2009 Pedagog szkolny
wychowawczych dla mtodziezy gimnazjum na rok przedstawienie 2010

gimnazjalnej




Podniesienie wiedzy
i $Swiadomos$ci mtodziezy na

Ilo$¢ przeprowadzonych zajeé
i czas ich trwania

Liczba uczniow

Informacje ze szkot na

R temat skutkow i mechanizméow uczestniczacych w tych podstawie (.121enn1kow
. L lekcyjnych
uzaleznien zajgciach
100 zt dla
Zakup materialow 2 . . kazdej
(edukacyjnych i piSmienniczych) 08¢ sztuk zakup tony ch Faktl}ry zakupu . szkoly = 500 2008 r.
PROJEKT 2 L egzemplarzy poszczegolnych protokot przekazania Pedagog
do prowadzenia zaje¢ rodzajow materiatow materiatow do szkot 7k w 2008 r 20107
z profilaktyki narkotykowej J 1500 zt w
2010~
Podniesienie wiedzy
REZULTAT 3 ! sw1ad0m(’)sc1. mlodme;y na Jakos¢ prac konkursowych Opinia kOl’l’llS:]I
temat skutkow i mechanizméw konkursowej
uzaleznien
Czy konkurs zostat
Organizacja ogdlnogminnego zorganizowany? . ..
PROJEKT 3 konkursu z tematyki profilaktyki (I)Irlf(;ﬁ;z% ig\i 302;; na 2008 - 2010 KOHESJZ(iGOKPRA
narkotykowej Tlos¢ prac, ktore wptyngty na & pedagog
konkurs
Podniesienie umiejgtnosci Liczba \(;S(;fa?;;Zi;zifzqcych Samoocenapo |
REZULTAT 4 psychospolecznych mtodziezy warsztatach lub ocena i
gimnazjalnej Poziom umicjetnosci prowadzacego
Warsztaty dla klas TIT 2 warsztaty po 2 h Umowa i faktura za DyreKk(;Jj i:ik(ﬁy
PROJEKT 4 raty dk przeprowadzone 900 zt 2009 r. )
gimnazjum o Przewodniczacy
1 dla kazdej klasy warsztaty o
komisji
CEL f:vﬁl;iz;zli::lzgny;?lnsz; Liczba o0sob, zglaszajacych si¢ Informacje z punktu
SZCZEGOLWY 2 & . do punktu kontaktu kontaktu

dostep do pomocy




Podniesienie poziomu wiedzy
rodzicow na temat tego, jak

Ilo$¢ ulotek rozdanych
rodzicom uczniow
I gimnazjum

Informacja ze szkoty

REZULTAT 1 rozpoznawac objawy zazycia Protokot przekazania
narkotykow i fiilf udac si¢ po Tlosé instytucii, ktore uloteki S:t \Tzc?lganych
P otrzymaty ulotkg yiud
. . Faktura za wykonane .
PROJEKT 1 Opracowanie ulotki dla 100 szt. na rok ulotki lub informacja od | 300 2t 2009 . Gmina
rodzicow Komisja
wykonawcy
Podniesienie poziomu wiedzy
rodzicow na temat tego, jak Wielkos¢ rozpowszechnianego
REZULTAT 2 rozpoznawac objawy zazycia P £ Informacja od wydawcy
L i naktadu gazety
narkotykow i gdzie udac si¢ po
pomoc
Zamieszczenie w prasie lokalnej
artykulow na temat skutkow i
mechanizmow uzaleznien od . Egzemplarz archiwalny Pelnomocnik
PROJEKT 2 narkotykéw, objawow 1 artykut na p6t roku gazety | T 2008 - 2010 GKRPA
pozostawania pod wplywem,
dostepnych form pomocy
Podniesienie wiedzy rad
pedagogicznych dotyczacych . -
narkotykowych objawow, Liczba przeszkolonych osob Lista obecnosci
REZULTAT 3 zazycia narkotykow oraz i
. . . . Samoocena nauczycieli
procedur postgpowania w razie Poziom wiedzy .
X . , . po szkoleniu
podejrzenia, ze uczen pozostaje
pod wptywem narkotykow
Szkolenia dla rad 1 szkolenie 3 h Umowa i rachunek za 500 2
PROJEKT 3 pedagogicznych Dla kazdej ri(;yr ([))Edagoglczne_] ushuge szkoleniowa na rok 2008 - 2010 Dyrekcja szkot
Wysokos¢ wydatkow na
CEL Sil\:;leqcl;snzoegclie ;Zfizl;;}[;vsrllr;orszcelclz przeciwdziatanie narkomanii Skt
SZCZEGOLOWY 3 . . . . 3 as z realizacji programu
przeciwdziatania narkomanii Tlos¢ i skutecznosc¢
podejmowanych dziatan
REZULTAT 1 Zwigkszenie wiedzy na temat Liczba uczniéw objetych Raport z badania

skali 1 struktury problemu

badaniem




narkomanii w$rod uczniow
gimnazjum

Zakres badania

PROJEKT 1

Przeprowadzenie badan
mlodziezy gimnazjalnej

Czy badanie zostato
przeprowadzone?

Raport z badania

Faktura za ushuge

Komisja GKRPA




